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Alle weiteren Informationen finden Sie unter www.schwäbisch-media.de



IHRE VORTEILE
Das hochwertige Magazin im DIN A4 Format widmet sich den Themen 
Gesundheit, Heilbehandlungen, Touristik, uvm. 

Gute Kontaktchancen: Das Magazin liegt vier Wochen in den Kurhäusern aus, 
wird monatlich als Beilage in der Schwäbischen Zeitung verteilt und ist 
dauerhaft online auf https://blaetterkatalog.schwaebische.de/#kurland

Hohe Besucherfrequenz: Bad Waldsee hat ca. 60.000 Gäste im Jahr. Davon 
verbringen etwa 65% Ihren Aufenthalt in einer der zahlreichen Kurkliniken 
(etwa 15.000 Patienten). Jeder Patient der Kurkliniken erhält zur Begrüßung 
ein aktuelles Exemplar des Magazins „Kurland“. 
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KONTAKT
Informieren Sie sich bei Ihrem lokalen Mediaberater:

Mario Merk
Leiter Vermarktung
Telefon: 07524 / 9787 - 21| E-Mail: m.merk@schwaebische.de 

VERBREITUNG
Verteilung am letzten Freitag des Monats über die 
Schwäbische Zeitung im Raum Bad Waldsee und dazugehörige Gemeinden

Zusätzlich Verteilung am donnerstags zuvor an die Kurhäuser 
und die Tourist-Info Bad Waldsee

Auflage: 4.915 Exemplare

Erscheinung: 12 x pro Jahr
Ausgabe Nr. Anzeigenschluss Erscheinungstermin

518 - Februar Fr., 17.01.2025 Fr., 31.01.2025

519 – März Fr., 14.02.2025 Fr., 28.02.2025

520 - April Fr., 14.03.2025 Fr., 28.03.2025

TERMINE

521 - Mai Fr., 11.04.2025 Fr., 25.04.2025

522 - Juni Fr., 16.05.2025 Fr., 30.05.2025

523 - Juli Fr., 13.06.2025 Fr., 27.06.2025

524 - August Do., 17.07.2025 Do., 31.07.2025

525 - September Fr., 15.08.2025 Fr., 29.08.2025

526 - Oktober Fr., 12.09.2025 Fr., 26.09.2025

527 - November Fr., 17.10.2025 Fr., 31.10.2025

528 - Dezember Fr., 14.11.2025 Fr., 28.11.2025

529 – Januar Mo., 15.12.2025 Mi., 31.12.2025

https://blaetterkatalog.schwaebische.de/#kurland
mailto:m.merk@schwaebische.de


Format: 210 mm breit x 297 mm hoch (DIN A4)
Farbigkeit: 4-farbig
Satzspiegel: 184,4 mm breit x 275,5 mm hoch
Spaltenzahl: 4-spaltig, Spaltenbreite 43,3 mm
Spaltenbreite: 1sp = 43,3 mm / 2sp = 90,3 mm / 3sp = 137,35 mm / 4sp = 184,4 mm

Es werden folgende Dateiformate verarbeitet: PDF, EPS, TIF, JPG.
Bei offenen Daten (InDesign, QuarkXpress) sollten alle Bilddateien sowie Schriften 
und sonstige Zuspieler (z.B. Logos) vollständig und in der richtigen Auflösung 
(mindestens 300 dpi) mitgeliefert werden.
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TECHNISCHE DATEN

1/1 Seite
184,4 x 275,5 mm

DP: 1.236,48 €

1/2 Seite hoch
90,3 x 275,5 mm

DP: 656,88 €

1/4 Seite quer
184,4 x 70 mm

DP: 350,28 €

1/4 Seite hoch
90,3 x 139 mm

DP: 350,28 €

1/2 Seite quer
184,4 x 139 mm

DP: 656,88 €

1/8 Seite quer
184,4 x 35 mm

DP: 186,20 €

FORMATE & PREISE*

1/8 Seite hoch
43,3 x 138 mm

DP: 186,20 €
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